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1. Wstęp  
 

      Powiat wągrowiecki oferuje szeroką gamę usług pomocy dla osób doświadczających różnych 

problemów w obszarze zdrowia psychicznego, obejmujących opiekę zdrowotną, wsparcie społeczne                      

i aktywizację zawodową. Wsparcie to jest dostępne zarówno w placówkach publicznych, jak i poprzez 

działalność organizacji pozarządowych. Dla osób potrzebujących istnieją również linie zaufania, które 

oferują pomoc w sytuacjach kryzysowych.  

      Informator dotyczy dostępnych form opieki zdrowotnej oraz programów pomocy społecznej  

i aktywizacji zawodowej dla osób z zaburzeniami psychicznymi w powiecie wągrowieckim. Celem tego 

przewodnika jest dostarczenie kompleksowych informacji na temat wsparcia, jakie mogą otrzymać 

osoby zmagające się z problemami natury psychicznej.  

      Wierzymy, że odpowiednia pomoc oraz aktywizacja zawodowa mogą znacząco poprawić jakość 

życia i przyczynić się do pełniejszej integracji społecznej. Znajdują się w nim szczegółowe opisy 

dostępnych usług, programów wsparcia, a także wskazówki dotyczące tego, jak z nich skorzystać.  
 

Poniższa lista zawiera wybrane numery telefonów, pod które można dzwonić chcąc otrzymać pomoc: 

1. Antydepresyjny Telefon Forum przeciw Depresji (czynny w każdą środę-czwartek od 17.00-19.00): 

22 594 91 00  

2. Antydepresyjny Telefon Zaufania Fundacji Itaka (Psycholog: poniedziałek i wtorek: 15.00- 20.00, 

Seksuolog: środa 15.00-20.00) – 22 484 88 01 

3. Telefon Zaufania Młodych dla dzieci, młodzieży i młodych dorosłych do 25 r.ż. (Psycholog: od 

poniedziałku do niedzieli: 13.00- 20.00, Seksuolog: w poniedziałki od 17.00-20.00, Prawnik – każdy 

wtorek 17.00-20.00,  Terapeuta zaburzeń odżywiania – każdy czwartek 14.00-17.00) - 22 484 88 04 

4. Telefon zaufania dla osób dorosłych w kryzysie emocjonalnym (poniedziałek-piątek od 14:00-

22:00, połączenie bezpłatne)- 116 123 

5. Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży (czynny 7 dni w tygodniu, 24 h na dobę) - 116 111 

6. Telefon wsparcia Stowarzyszenia Animo - Odważ się żyć! (czynny od poniedziałku do czwartku od 

18.00-21.00) - 22 270 11 65 

7. Bezpłatny, całodobowy telefon zaufania dla dzieci i młodzieży Rzecznika Praw Dziecka -   

800 12 12 12 

8. Numer SOS, Linia Pomocy Pokrzywdzonym - 222 309 900 

9. Telefon dla rodziców i nauczycieli w sprawie bezpieczeństwa dzieci - 800 100 100 

10. Telefon zaufania dla osób dorosłych dotkniętych przemocą seksualną w Kościele (czynny we 

wtorki od 19.00-22.00) -  800 280 900 

11. Linia wsparcia dla osób w stanie kryzysu psychicznego (całodobowa, bezpłatna) - dyżury pełnią 

psycholodzy fundacji ITAKA udzielający porad i ewentualnie kierujący osoby dzwoniące do 

odpowiedniej placówki pomocowej w ich regionie - 800 70 2222  

12. Pomarańczowa Linia – Ogólnopolski telefon zaufania dla rodziców dzieci pijących alkohol  

i zażywających narkotyki - 801 14 00 68 

13. Uzależnienia Behawioralne (od godz. 17.00-22.00) - 801 889 880 

14. Telefon zaufania Narkotyki - Narkomania (codziennie od godz. 16.00-21.00)– 800 199 990 

15. Telefon wsparcia dla osób po stracie bliskich Fundacji „Nagle Sami” (od poniedziałku do piątku 

14.00-20.00) - 800 108 108 
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16. Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna (poniedziałek – piątek od 17:00 do 20:00 / sobota od 

15:00 do 17:00) -  22 425 98 48 

17. Całodobowa bezpłatna infolinia dla dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli (czynne całodobowo)- 

800 080 222 

18. Ogólnopolski Telefon Dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” (telefon pracuje 

całodobowo) - 800 120 002 

19. Poradnia Telefoniczna „Niebieskiej Linii” (poniedziałek – piątek od 12:00 do 18:00) - 22 668 70 00 

20. Anonimowa policyjna linia specjalna – zatrzymać przemoc (całodobowo, połączenie bezpłatne) -

800 120 148 

21. Infolinia stowarzyszenia Karan (problemy narkotykowe) (poniedziałek – piątek od 9:00 do 17:00, 

połączenie bezpłatne) - 800 120 289 

 

 

Na terenie powiatu wągrowieckiego istnieje także możliwość uzyskania bezpłatnego 

poradnictwa prawnego 

 

 

 
 

 

 

2. Opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień w Powiecie Wągrowieckim  



5 
 

 
 

      Opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień są kluczowymi elementami systemu ochrony zdrowia 

psychicznego, mającymi na celu wsparcie osób z problemami psychicznymi i uzależnieniami.  Wsparcie 

psychiczne i leczenie uzależnień są fundamentalne dla zdrowia publicznego, a dostęp do odpowiedniej 

opieki może znacząco poprawić jakość życia pacjentów.  

  W Polsce funkcjonują liczne ośrodki oferujące tego rodzaju pomoc, zarówno w ramach publicznej 

służby zdrowia, jak i prywatnych placówek. 

 Opieka Psychiatryczna – cele: 

➢ diagnoza i leczenie zaburzeń oraz chorób psychicznych, takich jak zaburzenia osobowości, 

zaburzenia lękowe, depresja, choroba afektywna dwubiegunowa, schizofrenia; 

➢ wsparcie psychoterapeutyczne oraz farmakologiczne dla pacjentów; 

➢ poprawa jakości życia pacjentów i ich integracja społeczna. 

Usługi: 

➢ ambulatoryjne: konsultacje psychiatryczne, terapie indywidualne i grupowe; 

➢ stacjonarne: hospitalizacja w oddziałach/szpitalach psychiatrycznych dla pacjentów 

wymagających intensywnej opieki; 

➢ dzienny pobyt: programy dzienne, gdzie pacjenci uczestniczą w terapii a po niej wracają do 

swojego środowiska; 

➢ kryzysowe interwencje: pomoc w nagłych przypadkach, takich jak próby samobójcze. 

Specjaliści: 

➢ psychiatra: lekarz specjalizujący się w diagnozowaniu oraz leczeniu zaburzeń  i chorób 

psychicznych (psychoz); 

➢ psycholog kliniczny: specjalista od diagnozy psychologicznej i terapii/psychoterapii; 

➢ terapeuta zajęciowy: pomaga pacjentom w rozwijaniu umiejętności potrzebnych do codziennego 

życia. 

Leczenie Uzależnień – cele: 

➢ pomoc w wyjściu z wszelkich rodzajów uzależnień psychicznych i fizycznych, w szczególności 

takich jak uzależnienia od substancji psychoaktywnych (nikotyna, alkohol, leki, narkotyki) czy 

uzależnień behawioralnych (cyberuzależnienia, patologiczny hazard); 

➢ wsparcie w utrzymaniu prawidłowych zachowań i nawyków (np. abstynencji) i zapobieganiu 

nawrotom. 

Metody: 

➢ detoksykacja: proces oczyszczania organizmu z substancji uzależniającej; 

➢ terapia indywidualna i grupowa: psychoterapia, programy 12-krokowe, grupy wsparcia; 

➢ farmakoterapia: leki pomagające zmniejszyć głód substancji lub stabilizujące nastrój; 

➢ programy rehabilitacyjne: długoterminowe programy wsparcia, które mogą obejmować terapię, 

szkolenie zawodowe, pomoc w reintegracji społecznej. 

Ośrodki: 

      Opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień są skierowane do osób z zaburzeniami psychicznymi 

oraz do osób uzależnionych i ich rodzin. Ze świadczeń opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień można 

skorzystać, w zależności od potrzeb i stanu zdrowia, w trybie: ambulatoryjnym, dziennym, 

całodobowym: 
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➢ ambulatoryjne placówki leczenia uzależnień: miejsca, gdzie pacjenci mogą otrzymać pomoc bez 

konieczności hospitalizacji; 

➢ ośrodki zamknięte: placówki oferujące intensywną terapię i wsparcie w trybie stacjonarnym; 

➢ grupy wsparcia: takie jak Anonimowi Alkoholicy (AA) czy Anonimowi Narkomani (NA). 

 
2.1. Podmioty wykonujące działalność leczniczą w zakresie opieki psychiatrycznej  

   i leczenia uzależnień na terenie powiatu wągrowieckiego 
 

       Podmioty wykonujące działalność leczniczą mające zawarte umowy z Narodowym Funduszem 

Zdrowia (NFZ) wykonują świadczenia w ramach opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień bezpłatnie. 

  Zasady udzielania świadczeń opieki zdrowotnej w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenia uzależnień: 

Skierowanie nie jest wymagane do świadczeń: 

1) psychiatry, 

2) w zakresie leczenia uzależnień: 

a) dla osób zgłaszających się z powodu uzależnienia, 

b) dla osób zgłaszających się z powodu współuzależnienia – osób spokrewnionych lub 

niespokrewnionych z osobą uzależnioną, wspólnie z nią zamieszkujących i gospodarujących, oraz 

osób, których stan psychiczny powstał na skutek pozostawania w związku emocjonalnym z osobą 

uzależnioną. 

      Do psychologa i psychoterapeuty wymagane jest skierowanie od lekarza ubezpieczenia 

zdrowotnego, z wyłączeniem świadczeń psychologicznych, psychoterapeutycznych i środowiskowych 

dla dzieci i młodzieży. 

      Do szpitala psychiatrycznego jest wymagane skierowanie. Jest ono wydawane w dniu badania,  

a jego ważność wygasa po upływie 14 dni od daty wystawienia. 

      W nagłych przypadkach osoba z zaburzeniami psychicznymi lub uzależniona może zgłosić się do 

szpitala psychiatrycznego bez skierowania. O przyjęciu do szpitala decyduje lekarz izby przyjęć po 

zbadaniu pacjenta. 

 
 

Nazwa podmiotu leczniczego 
 

 Dane teleadresowe 
 

Zakres świadczeń 
 

 

 

Poradnia Zdrowia Psychicznego  
w Zespole Opieki Zdrowotnej  

w Wągrowcu 
 

 

ul. Kościuszki 74 
62-100 Wągrowiec 

 
tel.: 67 268 15 91 

 

 

• wykonanie badania psychiatrycznego oraz sporządzenie 
opisu stanu psychicznego osoby badanej, 

• zlecanie badań diagnostycznych (inwentarze, testy, EEG, 
KT, MR), 

• zaplanowanie i prowadzenie farmakoterapii i/lub innych 
form leczenia, 

• udzielanie wsparcia w rozwiązywaniu wszelkich 
problemów klinicznych, 

• orzekanie o potrzebie rehabilitacji leczniczej, czasowej 
niezdolności do pracy, uszczerbku na zdrowiu, wydawanie 
zaświadczeń lekarskich 
 
 
 

  

ul. Kościuszki 74 
62-100 Wągrowiec 

 

• przeprowadzenie psychologicznej /neuropsychologicznej 
diagnozy klinicznej, 
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Poradnia Psychologiczna  
w Zespole Opieki Zdrowotnej  

w Wągrowcu 
 

 
tel.: 67 268 15 91 

• zaplanowanie oraz wykonanie postępowania 
terapeutycznego, doradczego lub rehabilitacyjnego  
w zakresie wyznaczonym diagnozą, 

• formułowanie opinii i orzeczeń psychologicznych, 
• podejmowanie współpracy z innymi specjalistami  

w procesie leczenia pacjenta 

 

MEDTEM sp. z o. o. 
Poradnia Psychologiczna Dla 

Dzieci w Niemczynie 
 

 

Niemczyn 67 
62-107 Niemczyn 

 

tel.: 789 571 224 

 

• bezpłatna pomoc psychologiczna dla dzieci  
i młodzieży 

 

Stowarzyszenie Centrum Zdrowia  
i Edukacji PRIMUM VIVERE 

Poradnia Środowiskowej Opieki 
Psychologicznej i 

Psychoterapeutycznej dla dzieci i 
młodzieży 

 

 

Plac Zielony 14/1 
62-100 Wągrowiec 

 
tel.: 530 612 619 

 

Ośrodek, działając na podstawie umowy zawartej  
z Wielkopolskim Oddziałem Wojewódzkim NFZ  
w Poznaniu, oferuje: 

• diagnostykę psychologiczną, 

• psychoterapię indywidualną, grupową i rodzinną, 

• wsparcie psychologiczne i środowiskowe. 
 

W ramach pomocy oferowanej  
w Ośrodku można skorzystać  
z następujących świadczeń: 

• porada psychologiczna diagnostyczna, 

• porada psychologiczna, 

• sesja psychoterapii indywidualnej, 

• sesja psychoterapii rodzinnej, 

• sesja psychoterapii grupowej, 

• sesja wsparcia psychospołecznego, 

• wizyta, porada domowa lub środowiskowa 
 

 

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Poradnie 

Specjalistyczne 
Poradnia Zdrowia Psychicznego 

  

 

 

ul. Skocka 18 
62-100 Wągrowiec 

 
tel.: 672 627 640 

 

 

 

Centra Zdrowia Psychicznego 
 

 

 
 

Wielkopolskie Centrum Zdrowia 
Psychicznego 

 

 

ul. Nowa 14 
60-001 Poznań 

 
tel.: 61 841 91 00 

 
 

 

• kompleksowa opieka psychiatryczna, 

• psychoterapia,  

• leczenie uzależnień,  

• wsparcie kryzysowe 
 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych z NFZ (https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/PrzychodnieSpecjalistyczne - dostęp 04.11.2024 r.) 

 

Na terenie powiatu wągrowieckiego nie prowadzi działalności żaden szpital o profilu 

psychiatrycznym. Mieszkańcy powiatu mogą skorzystać z całodobowych świadczeń zdrowotnych  

w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień w placówkach mających siedzibę na terenie 

województwa wielkopolskiego. 

 

 

Wykaz szpitali/oddziałów szpitalnych o profilu psychiatrycznym w województwie wielkopolskim 
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Szpitale/oddziały szpitalne o profilu psychiatrycznym w województwie wielkopolskim 
 

 

Nazwa podmiotu leczniczego 
 

Dane teleadresowe 
 

Zakres świadczeń 
 

 

Centrum Medyczne HCP Sp. z o.o.,  
NZOZ Centrum Medyczne HCP  

Lecznictwo Stacjonarne 
Centrum Zdrowia Psychicznego 

 

ul. 28 Czerwca 1956  
nr 194 

61- 485 Poznań 
 

tel.: 61 22 74 357 
tel.: 612 274 338 

 

 

 oddział psychiatryczny, oddział psychiatryczny dla 
dzieci i młodzieży, oddział leczenia alkoholowych 
zespołów abstynencyjnych z pododdziałem 
psychiatrycznym, oddział terapii uzależnionych od 
substancji psychoaktywnych – podwójna diagnoza 

 
 

 

Szpital Kliniczny  
im. Karola Jonschera Uniwersytetu 

Medycznego  
im. Karola Marcinkowskiego 

w Poznaniu 
 

 

ul. Szpitalna 27/33 
60 - 584 Poznań 

 

tel.: 61 84 91 400 

 

 

izba przyjęć, oddział psychiatryczny dorosłych, 
oddział psychiatryczny dla dzieci i młodzieży, 
pododdział dzienny, pododdział leczenia zaburzeń 
 

 

Szpital Wojewódzki w Poznaniu - 
Centrum Opieki Długoterminowej  

i Psychiatrycznej 
 

 

ul. Juraszów 7/19 
60-479 Poznań 

 

tel.: 61 82 12 461  
oddział opiekuńczo-

leczniczo psychiatryczny 
 

tel.: 61 82 12 427  
oddział leczenia 

uzależnień 
 

 

zakład opiekuńczo-leczniczo psychiatryczny 

 

Szpital Miejski  
im. Franciszka Raszei w Poznaniu 

 

 

ul. Podolańska 46 
66 - 626 Poznań 

 

tel.: 61 847 86 87 
 

 

ośrodek leczenia alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych 

 

Wojewódzki Szpital dla Nerwowo  
i Psychicznie Chorych „Dziekanka” im. 

Aleksandra 
Piotrowskiego w Gnieźnie 

 

 

ul. Poznańska 15 
62 - 200 Gniezno 

 

tel.: 61 423 85 00 
 

fax.: 61 426 11 18 

 

 

oddział psychiatryczny ogólny, oddział 
psychiatryczny psychosomatyczny, oddział 
psychiatryczny dla przewlekle chorych, oddział 
psychogeriatryczny, oddział leczenia uzależnień, 
oddział detoksykacyjny dla uzależnionych od 
alkoholu, oddział leczenia zaburzeń nerwicowych, 
oddział psychiatrii sądowej, zakład opiekuńczo-
leczniczy psychiatryczny 
 

 

Wielkopolskie Centrum 
Neuropsychiatryczne  

im. Oskara Bielawskiego  
w Kościanie 

 

Plac Ignacego 
Paderewskiego 1a 

64-000 Kościan 
 

tel.: 65 51 15 100 
 

 

oddział psychiatryczny ogólny, oddział leczenia 
uzależnień, oddział leczenia alkoholowych 
zespołów abstynencyjnych,  
oddział psychiatrii sądowej 
 

 

Wojewódzki Szpital Zespolony  
im. Dr Romana Ostrzyckiego  

w Koninie 
 

 

ul. Kardynała  
S. Wyszyńskiego 1 

62-510 Konin 
 

tel.: 63 240 43 02 
tel.: 632 404 000 

 

 

oddział leczenia uzależnień, pododdział leczenia 
alkoholowych zespołów abstynencyjnych, hostel 
dla osób uzależnionych od alkoholu 
 

 

Wojewódzki Szpital Zespolony  
im. Ludwika Perzyny  

w Kaliszu 

 

 

ul. Toruńska 7 
62-800 Kalisz 

 

tel.: 62 757 91 88 
tel.: 627 651 225 

 

oddział psychiatryczny 

  

ul. Szpitalna 28 
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Szpital Powiatowy 
 im. Alfreda Sokołowskiego  

w Złotowie 
 
 
 
 
 

 

77-400 Złotów 

 
tel.: 67 26 32 233 

Centrum Zdrowia Psychicznego – na podstawie 
rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 
2018 r. w sprawie programu pilotażowego  
w centrach zdrowia psychicznego (oddział leczenia 
alkoholowych zespołów abstynencyjnych) 

 

Wojewódzki Zakład Opieki 
Psychiatrycznej  

Sp. z o.o. Sokołówka 
 

 

Sokołówka 1 
62-840 Koźminek 

 

tel.: 625 066 720 

 

 

oddział psychiatryczny, oddział leczenia 
alkoholowych zespołów abstynencyjnych, oddział 
leczenia uzależnień, oddział leczenia uzależnień od 
substancji psychoaktywnych, oddział terapii 
uzależnień od alkoholu 
 

 

Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej  
w Ostrowie Wielkopolskim 

 
 

 

ul. Limanowskiego 20/22 
63-400 Ostrów  
Wielkopolski 

 

tel.: 62 59 511 00 
 

 

oddział psychiatryczny ogólny 

 

Zakład Opiekuńczo-Leczniczy  
w Śremie 

 

ul. Promenada 7 
63 -100 Śrem 

 

tel.: 61 22 47 328 
 

 

oddział pielęgnacyjno-opiekuńczy psychiatryczny 

Opracowanie własne na podstawie danych z NFZ (https://gsl.nfz.gov.pl/GSL/GSL/Szpitale - dostęp 10.11.2022 r.) 

 

 

3. Wykaz placówek i instytucji pomocy społecznej w powiecie wągrowieckim 

 

   

Na terenie Powiatu Wągrowieckiego funkcjonują instytucje, których działania skierowane  

są między innymi do osób z zaburzeniami psychicznymi. Działania zapobiegawcze w zakresie ochrony 

zdrowia psychicznego są podejmowane przede wszystkim wobec dzieci, młodzieży, osób starszych  

i wobec osób znajdujących się w sytuacjach stwarzających zagrożenie dla ich zdrowia psychicznego. 

 

                           Wykaz placówek i instytucji pomocy społecznej w powiecie wągrowieckim 
 

Nazwa jednostki Adres Telefon Dostępność dni  
i godzin 

e-mail 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie 

w Wągrowcu 

ul. Wierzbowa 1 
62-100 Wągrowiec  

 

67 2627 614 
67 26 27 933 

poniedziałek 
8:00 – 16:00 
wtorek – piątek 
7:30 – 15:30 

 sekretariatpcpr@pcprwagrowic.pl 

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

w Wągrowcu 

ul. Krótka 4c 
62-100 Wągrowiec 

 

67 26 20 885 
67 26 80 990 
 

poniedziałek 
8:00 – 17:00 
wtorek –
czwartek 
7:30 – 15:30 
piątek 
7.30 - 14.30 

mops@mops.wagrowiec.eu 

Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Mieścisku 

ul. Janowiecka 2 
62-290 Mieścisko 

 

61 42 78 983 poniedziałek 
8:00 – 17:00 
wtorek –
czwartek 
7:30 – 15:30 

opsmiescisko@pomost.poznan.pl 
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piątek 
7.30 – 14.30 

Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Skokach 

ul. Ciastowicza 11 
62-085 Skoki 

 

61 89 25 827 
61 89 25 828 
fax 61 89 
25 827 
609 476 118 
 

poniedziałek 
8:00 – 17:00 
wtorek – piątek 
7:00 – 15:30 

ops_skoki@pro.onet.pl 
opsskoki@poczta.onet.pl 
osrodek@opsskoki.pl 
 
 

Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Gołańczy 
 

ul. Karola Libelta 4 
62-130 Gołańcz 

 

67 26 12 161 
451 168 294 
 

poniedziałek – 
piątek 
7:30 – 15:30 

mgops.golancz@wp.pl 
punkt@mgopsgolancz.pl 
 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

w Wągrowcu 
 

ul. Janowiecka 98A 
62-100 Wągrowiec 

 

67 21 69 251 
571 606 908 
 

poniedziałek – 
piątek 
8.00 – 15.00 

gops@wagrowiec.wlkp.pl 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

w Wapnie 

ul. Solna 5c 
62-120 Wapno 

 
 

67 26 87 303 
fax 67 26 87 
303 

poniedziałek – 
piątek 
7:00 – 15:00 
 

gops.wapno@op.pl 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

w Damasławku 

ul. Długa 1a 
62-110 

Damasławek 
 

67 26 86 011 
516 191 682 
 

poniedziałek – 
piątek 
7:30 – 15:30 
 

 gops@damaslawek.nowoczesnagmina.pl 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  
w Wągrowcu 

 

ul. Piaskowa 6 
62-100 

Wągrowiec 

672 620 231  sdwagrowiec@tlen.pl 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  
w Gołańczy 

 

ul. K. Libelta 4 
62-130 
Gołańcz 

672 611 707 
512 518 062 

poniedziałek – 
piątek 
7:30 – 15:30 

 

Dom Pomocy Społecznej 
w Srebrnej Górze 

 

Srebrna Góra 62 
62-120 
Wapno 

672 611 465 
672 687 388 

 dpssg@o2.pl 

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej  

w Wągrowcu 
 

Wierzbowa 1 
62-100 

Wągrowiec 

672 627 614  sekretariatpcpr@wagrowiec.pl 

Mieszkania treningowe  
i wspomagane  
w Wągrowcu 

 

Wierzbowa 1 
62-100 

Wągrowiec 

672 627 614  sekretariatpcpr@wagrowiec.pl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.  Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) w Wągrowcu 
 

       PCPR to powiatowa jednostka organizacyjna pomocy społecznej - to instytucja zorientowana na 

potrzeby mieszkańców powiatu wągrowieckiego, zwłaszcza z grup szczególnego ryzyka socjalnego, 

realizująca zadania powiatu w zakresie organizacji rodzinnej i instytucjonalnej pieczy zastępczej, 

aktywizacji społecznej i zawodowej osób z niepełnosprawnościami, obszarów pomocy społecznej oraz 

przeciwdziałania przemocy domowej, w strukturach której funkcjonują: 

➢ Powiatowy Zespół do Orzekania o Niepełnosprawności; 

➢ Ośrodek Interwencji Kryzysowej; 

➢ Organizator rodzinnej pieczy zastępczej w powiecie wągrowieckim. 
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Zakres usług:  wsparcie dla rodzin, pomoc w sytuacjach kryzysowych, programy aktywizacji   społecznej, 
doradztwo i terapia. 

 

3.2. Ośrodki Pomocy Społecznej (OPS) na terenie powiatu wągrowieckiego 

 

      Osoby z zaburzeniami psychicznymi, które znalazły się w sytuacji życiowej wymagającej wsparcia 

ze strony Ośrodka Pomocy Społecznej, mogą się zwrócić bezpośrednio lub ją otrzymać po 

interwencyjnym rozpoznaniu sytuacji przez pracownika socjalnego – rejonowo właściwego dla miejsca 

zamieszkania osoby wymagającej wsparcia i pomocy. Ośrodek Pomocy Społecznej dokonuje oceny 

sytuacji życiowej wnioskodawcy i ustala zakres udzielanej pomocy. 

      Osobie samotnej, która z powodu wieku, choroby (w tym chorób psychicznych) lub innych 

przyczyn wymaga pomocy innych osób, a jest jej pozbawiona, przysługuje pomoc w formie usług 

opiekuńczych lub specjalistycznych usług opiekuńczych. 

      Usługi opiekuńcze lub specjalistyczne usługi opiekuńcze mogą być przyznane również osobie, 

która wymaga pomocy innych osób, a rodzina oraz wspólnie niezamieszkujący małżonek, wstępni, 

zstępni nie mogą takiej pomocy zapewnić. 

      Usługi opiekuńcze obejmują pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych, opiekę 

higieniczną, zaleconą przez lekarza pielęgnację oraz, w miarę możliwości, zapewnienie kontaktów  

z otoczeniem. 

      Specjalistyczne usługi opiekuńcze są to usługi dostosowane do szczególnych potrzeb 

wynikających z rodzaju schorzenia lub niepełnosprawności, świadczone przez osoby ze specjalistycznym 

przygotowaniem zawodowym. 

      Osobom wymagającym częściowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbędnych potrzeb 

życiowych, mogą być przyznane usługi opiekuńcze, specjalistyczne usługi opiekuńcze lub posiłek, 

świadczone w ośrodku wsparcia. 

      W sytuacji gdy nie można zapewnić pomocy w miejscu zamieszkania, osobie z zaburzeniami 

psychicznymi przysługuje prawo do umieszczenia w domu pomocy społecznej, który świadczy opiekę 

całodobową. Decyzję o skierowaniu do domu pomocy społecznej wydaje gmina właściwa ze względu na 

miejsce zamieszkania. W przypadku nie wyrażenia przez osobę z zaburzeniami psychicznymi zgody na 

umieszczenie w domu pomocy społecznej i jednoczesnej konieczności sprawowania opieki nad taką 

osobą poza miejscem zamieszkania, o skierowaniu decyduje sąd. 

      W ośrodkach pomocy społecznej można uzyskać także informacje o możliwościach uzyskania 

innej niezbędnej pomocy. 

 

3.3. Środowiskowe Domy Samopomocy (ŚDS) 
 

      Środowiskowe Domy Samopomocy zapewniają również osobom z problemami zdrowia 

psychicznego wsparcie w przezwyciężaniu trudnych sytuacji życiowych i zaspokajaniu niezbędnych 

potrzeb życiowych. ŚDS świadczy usługi w ramach indywidualnych lub zespołowych treningów 

samoobsługi i treningów umiejętności społecznych, polegających na nauce, rozwijaniu lub 

podtrzymywaniu umiejętności w zakresie czynności dnia codziennego i funkcjonowania w życiu 

społecznym. Domy, w zależności od kategorii osób, dla których są przeznaczone, dzielą się na 

następujące typy: 
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➢ typ A - dla osób przewlekle psychicznie chorych, 

➢ typ B - dla osób z niepełnosprawnością intelektualną, 

➢  typ C - dla osób wykazujących inne przewlekłe zaburzenia czynności psychicznych, 

➢  typ D - dla osób ze spektrum autyzmu lub niepełnosprawnościami sprzężonymi. 

      Wniosek o skierowanie do ŚDS składa się do ośrodka pomocy społecznej właściwego ze względu 

na miejsce zamieszkania osoby zainteresowanej. 
 

Do wniosku należy dołączyć: 

➢ zaświadczenie lekarskie, wydane przez lekarza psychiatrę lub lekarza neurologa, o występujących 

zaburzeniach psychicznych, 

➢ zaświadczenie lekarza rodzinnego o stanie zdrowia i o braku przeciwwskazań do uczestnictwa  

w zajęciach domu wraz z informacją o sprawności w zakresie lokomocji osób niepełnosprawnych 

fizycznie, 

➢ orzeczenie o niepełnosprawności lub orzeczenie o stopniu niepełnosprawności (o ile osoba takie 

posiada). 

      W powiecie wągrowieckim  funkcjonują dwie placówki tego typu - w Wągrowcu i w Gołańczy. 

 

    Wykaz Środowiskowych Domów Samopomocy działających na terenie powiatu wągrowieckiego: 

 

 

Nazwa  
 

Adres 
 

Telefon 
 

e-mail 
 

 
Środowiskowy Dom 

Samopomocy w Wągrowcu 
 

 
ul. Piaskowa 6 
62-100 Wągrowiec  
 

 

67 26 20 231 

 

 
sdswagrowiec@tlen.pl 

 
Środowiskowy Dom 

Samopomocy w Gołańczy 
 

 
ul. K. Libelta 4 
62-130 Gołańcz 
 

 
672 611 107 
512 518 062 

 
sds@golancz.pl 

 

      Środowiskowy Dom Samopomocy w Wągrowcu jest ośrodkiem wsparcia, placówką pobytu 

dziennego, służącą utrzymaniu osoby w jej naturalnym środowisku i przeciwdziałaniu instytucjonalizacji. 

Przeznaczony dla osób z zaburzeniami psychicznymi w tym: przewlekle psychicznie chorych,  

z niepełnosprawnością intelektualną i wykazujących inne przewlekłe zaburzenia czynności psychicznych, 

które nie wymagają leczenia szpitalnego. Przebywać może w nim 30 osób. 

      Podopiecznymi są osoby, które w wyniku upośledzenia niektórych funkcji organizmu  

lub zdolności adaptacyjnych, wymagają pomocy do życia w środowisku rodzinnym i społecznym,  

w szczególności w celu zwiększenia zaradności i samodzielności życiowej, a także ich integracji 

społecznej. 

Dom świadczy usługi w ramach indywidualnych lub zespołowych treningów samoobsługi  

i treningów umiejętności społecznych polegających na nauce, rozwijaniu lub podtrzymaniu umiejętności 

w zakresie czynności dnia codziennego i funkcjonowania w życiu społecznym. 

      Ponadto Środowiskowy Dom Samopomocy w Wągrowcu zapewnia podopiecznym opiekę  

i różnorakie formy terapii, w tym terapie zajęciową, trening spędzania czasu wolnego, wycieczki  

i wyjazdy rekreacyjno – sportowe oraz rehabilitację ruchową, a także zajęcia z muzykoterapii, logopedii. 

Placówka oferuje również opiekę pielęgniarską i psychologiczną. 
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Środowiskowy Dom Samopomocy w Gołańczy jest ośrodkiem dziennego wsparcia dla osób 

przewlekle psychicznie chorych oraz z niepełnosprawnością intelektualną. Przeznaczony jest dla 30 osób 

i działa 5 dni w tygodniu, po 8 godzin dziennie. Zajęcia organizowane są grupowo oraz indywidualnie. 

Celem Środowiskowego Domu Samopomocy w Gołańczy jest zwiększenie samodzielności i zaradności 

życiowej oraz integracja osób z niepełnosprawnością ze społeczeństwem. Głównym zadaniem Domu jest 

wsparcie, opieka oraz szeroko rozumiana rehabilitacja społeczna. 

W Środowiskowym Domu Samopomocy w Gołańczy funkcjonują pracownie terapeutyczne: 

pracownia komputerowa, pracownia kulinarna, pracownia krawiecko – tkacka, pracownia plastyczna, 

pracownia logopedyczna, zajęcia rekreacyjno – ruchowe.  

      Ponadto w ramach zajęć terapeutycznych prowadzone są także treningi funkcjonowania w życiu 

codziennym: trening higieniczny, trening ekonomiczny, trening korekcyjno – kompensacyjny, trening 

umiejętności interpersonalnych i rozwiązywania problemów, trening spędzania czasu wolnego, trening 

umiejętności komunikacyjnych. 

 

3.4. Dom Pomocy Społecznej (DPS)  
 

 

Nazwa jednostki 
 

Adres 
 

Telefon 
 

e-mail 
 

 

Dom Pomocy Społecznej 
w Srebrnej Górze 

 

 

Srebrna Góra 62 
62-120 Wapno 

 
 

 

 67 26 11 465  
 67 26 87 388 

 

dpssg@o2.pl 
www.dps-srebrnagora.pl 
https://www.facebook.com/DPSSREBRNAGORA 
 

 

      Dom Pomocy Społecznej w Srebrnej Górze jest placówką stacjonarną, stałego lub okresowego 

pobytu i jest przeznaczony dla 60 osób w podeszłym wieku. Zapewnia swoim mieszkańcom całodobowe 

usługi opiekuńcze, wspomagające, w tym społeczne i religijne na poziomie obowiązujących standardów. 

Mieszkańcy Domu mają możliwość skorzystania z oferty pracowni terapii zajęciowej oraz zajęć 

rehabilitacyjnych. Nadzór nad działalnością Domu sprawuje Starosta Wągrowiecki przy pomocy 

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wągrowcu. 

 

3.5. Ośrodek Interwencji Kryzysowej (OIK) 
 

      Interwencja kryzysowa stanowi zespół interdyscyplinarnych działań podejmowanych  

na rzecz osób i rodzin będących w stanie kryzysu. Celem interwencji kryzysowej jest przywrócenie 

równowagi psychicznej i umiejętności samodzielnego radzenia sobie, a dzięki temu zapobieganie 

przejściu reakcji kryzysowej w stan chronicznej niewydolności psychospołecznej. Interwencją kryzysową 

obejmuje się osoby i rodziny bez względu na posiadany dochód. W ramach interwencji kryzysowej 

udziela się specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w zależności od potrzeb - poradnictwa socjalnego 

lub prawnego, w sytuacjach uzasadnionych - schronienia do 3 miesięcy. 

       W powiecie wągrowieckim interwencja kryzysowa prowadzona jest w ramach funkcjonującego  

w strukturze PCPR Ośrodka Interwencji Kryzysowej. Usługi poradnictwa specjalistycznego oraz 

infrastruktura 10 miejscowego hostelu Ośrodka dedykowane są w szczególności mieszkańcom powiatu 

wągrowieckiego, w wyjątkowych sytuacjach pomoc może być świadczona także osobom spoza powiatu 

http://www.dps-srebrnagora.pl/
https://www.facebook.com/DPSSREBRNAGORA
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wągrowieckiego, które znajdują się w sytuacji kryzysowej, w szczególności ofiarom przemocy fizycznej, 

psychicznej i seksualnej, w szczególności kobietom, matkom z dziećmi, kobietom ciężarnym oraz ofiarom 

klęsk żywiołowych i zdarzeń losowych. 

Działalność hostelowa prowadzona jest w kompleksie budynków Młodzieżowego Ośrodka 

Wychowawczego w Antoniewie natomiast poradnictwo specjalistyczne - prawne, socjalne  

i psychologiczne świadczone jest w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wągrowcu,  

ul. Wierzbowa 1. 
 

3.6. Mieszkania treningowe i wspomagane 
 

 Instytucja mieszkania treningowego ma na celu zapewnienie łagodnego przejścia pomiędzy 

okresem posiadania zabezpieczenia całkowitych potrzeb w zakresie opieki i utrzymania  w instytucjach 

pomocy społecznej lub pieczy zastępczej,   a okresem samodzielnego życia. W mieszkaniu zapewnia się 

wsparcie na wielu  płaszczyznach, związanych z różnymi rodzajowo problemami osoby osiągającej status 

osoby samodzielniej (w procesie usamodzielnienia wychowankowie często mają problemy                         z 

najprostszymi sprawami tj. gospodarowanie pieniędzmi, zakupami, gotowaniem, znalezieniem 

zatrudnienia, utrzymaniem porządku itp.)                                      

 Zasady udzielania wsparcia w ramach instytucji mieszkania chronionego określa rozporządzenie 

Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie mieszkań chronionych z dnia 22 marca 2012 roku                       

z późniejszymi zmianami (Dz.U. 2023 poz. 75). Osoby skierowane na pobyt czasowy do mieszkania 

treningowego obowiązane są do ponoszenia częściowych kosztów utrzymania tego mieszkania 

proporcjonalnie do swoich dochodów. Mieszkania treningowe prowadzone przez Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie w Wągrowcu są zlokalizowane w budynku stanowiącym własność powiatu, 

administrowanym przez Liceum Ogólnokształcące przy ul. Klasztornej 17/2 w Wągrowcu. Są to 

dwupokojowe mieszkanie o powierzchni całkowitej 73,9 m² oraz kawalerka o powierzchni całkowitej 

24,23 m². Pierwszeństwo w uzyskaniu  wsparcia w postaci  mieszkania treningowego 

mają usamodzielniani wychowankowie rodzinnych  i instytucjonalnych  form pieczy zastępczej                            

oraz pełnoletni byli podopieczni domów pomocy społecznej, młodzieżowych 

ośrodków  wychowawczych  oraz innych  całodobowych placówek wsparcia .  

 

 

4. Orzecznictwo dla celów rentowych i pozarentowych 

 
 

4.1. Zakład Ubezpieczeń Społecznych (ZUS) 

 

Nazwa jednostki 
 

Adres 
 

Telefon 
Dostępność dni  

i godzin  

 

e-mail 

 

Zakład Ubezpieczeń 
Społecznych Inspektorat 

w Wągrowcu 

 

 

ul. Przemysłowa 11 
62-100 Wągrowiec 

 
 

 

22 560 16 00 
 

poniedziałek 
8.00 – 17.00 

wtorek – piątek 
8.00 – 15.00 

 

cot@zus.pl 

 
      Osoba ubiegająca się o rentę z tytułu niezdolności do pracy składa wniosek we właściwym 

terenowo oddziale ZUS. Orzeczenie lekarza orzecznika stanowi podstawę do wydania decyzji przez 

Zakład Ubezpieczeń Społecznych w sprawie świadczeń z tytułu: 
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➢ renty z tytułu niezdolności do pracy przysługuje osobie, która całkowicie lub częściowo utraciła 

zdolność do pracy zarobkowej z powodu naruszenia sprawności organizmu i nie rokuje 

odzyskania zdolności do pracy po przekwalifikowaniu, 

➢ renty szkoleniowej – przysługuje osobie, w stosunku do której została orzeczona celowość 

przekwalifikowania zawodowego ze względu na niezdolność do pracy w dotychczasowym 

zawodzie i spełniającej łącznie następujące warunki: 

• jest niezdolna do pracy ma wymagany okres składkowy i nieskładkowy, tj.: 

▪ 1 rok - jeżeli niezdolność do pracy powstała przed ukończeniem 20 lat 

▪ 2 lata - jeżeli niezdolność do pracy powstała w wieku powyżej 20 do 22 lat 

▪ 3 lata - jeżeli niezdolność do pracy powstała w wieku powyżej 22 do 25 lat 

▪ 4 lata - jeżeli niezdolność do pracy powstała w wieku powyżej 25 do 30 lat 

▪ 5 lat - jeżeli niezdolność do pracy powstała w wieku powyżej 30 lat. 

➢ renty socjalnej – przysługuje osobie pełnoletniej całkowicie niezdolnej do pracy z powodu 

naruszenia sprawności organizmu, które powstało przed ukończeniem 18 roku życia albo  

w trakcie nauki w szkole lub szkole wyższej przed ukończeniem 25 roku życia albo  

w trakcie studiów doktoranckich lub aspirantury naukowej. 

Renta może być przyznana na stałe, jeżeli niezdolność do pracy jest trwała lub na wskazany okres, 

jeśli niezdolność do pracy jest czasowa. 

 

4.2. Powiatowy Zespół do Spraw Orzekania o Niepełnosprawności (PZON) 
 

 

Nazwa jednostki 
 

Adres 
 

Telefon 
Dostępność dni  

i godzin 

 

e-mail 

 

Powiatowy Zespół  
ds. Orzekania  

o Niepełnosprawności  

 

ul. Kcyńska 48 
62-100 Wągrowiec 

 
 

 

672 622 280 
 

poniedziałek 
9.00 – 16.00 

 wtorek – czwartek 
9.00 – 14.00 

 

 

aleksandra.pilarczyk@pcprwagrowiec.pl 

 

      Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności ma swoją siedzibę w kompleksie 

budynków administrowanych przez Zespół Szkół Nr 1 przy ulicy Kcyńskiej 48 w Wągrowcu. Zespół 

realizuje zadania zlecone powiatowi z zakresu administracji rządowej określone w ustawie  

o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób niepełnosprawnych oraz rozporządzenia 

Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie orzekania o niepełnosprawności i stopniu 

niepełnosprawności z dnia 25 marca 2021 roku. 

Wnioski i pliki do pobrania dotyczące Powiatowego Zespołu do Spraw Orzekania  

o Niepełnosprawności  znajdują się na stronie internetowej  

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wągrowcu 

https://www.pcprwagrowiec.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=25&Itemid=112 

 

5. Wsparcie dla osób z niepełnosprawnościami 
 

mailto:aleksandra.pilarczyk@pcprwagrowiec.pl
https://www.pcprwagrowiec.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=25&Itemid=112


16 
 

 

5.1. Warsztaty Terapii Zajęciowej (WTZ) 
 

Wykaz warsztatów terapii zajęciowej działających na terenie powiatu wągrowieckiego: 

Nazwa jednostki Adres Telefon e-mail 
 

Warsztat Terapii Zajęciowej  
w Wągrowcu 

 

ul. Taszarowo 13 
62-100 Wągrowiec 

 

 

672 621 601 
 

wtz1@op.pl 

 

Warsztat Terapii Zajęciowej  
w Gołańczy 

 

 

ul. Karola Libelta 4 
62- 130 Gołańcz 

672 611 203 wtzgolancz@op.pl 

 

Warsztat Terapii Zajęciowej w Wągrowcu prowadzony jest przez Wielkopolskie Stowarzyszenie 

Na Rzecz Chorych, Niepełnosprawnych i Ich Rodzin „REHABILITACJA”. Zajęcia terapeutyczne odbywają 

się w 7 pracowniach: gospodarstwa domowego, ceramicznej, krawieckiej, dziewiarskiej, stolarskiej, 

plastycznej, skórzanej. Ponadto w Warsztacie prowadzone jest wsparcie psychologiczne i rehabilitacja 

ruchowa. Warsztat Terapii Zajęciowej w Wągrowcu realizuje zadania na rzecz osób niepełnosprawnych 

i ich rodzin, prowadzi działalność terapeutyczną poprzez kształcenie określonych sprawności 

zawodowych. Przygotowuje do podjęcia pracy, oraz stara się podtrzymywać osiągnięte kompetencje  

i kształtować nowe umiejętności społecznego funkcjonowania. Uczestnikami Warsztatu jest 35 osób 

niepełnosprawnych z terenu miasta i gminy 

Wągrowiec, Mieściska i Skoki. 

 

      Warsztat Terapii Zajęciowej w Gołańczy prowadzony jest przez Wielkopolskie Stowarzyszenie 

Na Rzecz Chorych, Niepełnosprawnych i Ich Rodzin „REHABILITACJA”.  Warsztat Terapii Zajęciowej  

w Gołańczy realizuje zadania na rzecz osób niepełnosprawnych i ich rodzin. Prowadzi działalność 

terapeutyczną poprzez kształcenie określonych sprawności zawodowych, przygotowuje do podjęcia 

pracy, oraz stara się podtrzymać osiągnięte kompetencje i kształtować nowe umiejętności społecznego 

funkcjonowania. Uczestnikami Warsztatu jest 35 osób niepełnosprawnych z terenu gminy Wapno, gminy 

Damasławek, gminy i miasta Wągrowiec oraz miasta i gminy Gołańcz. Zajęcia terapeutyczne odbywają 

się w 7 pracowniach: komputerowo – poligraficznej, ogrodniczo – wikliniarskiej, ceramiczno – 

artystycznej, rękodzielniczo – krawieckiej, stolarskiej, gospodarczo – technicznej i gastronomicznej. 

Ponadto w Warsztacie prowadzona jest muzykoterapia, terapia psychologiczna i rehabilitacja 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Aktywizacja zawodowa w powiecie wągrowieckim 

 

mailto:wtz1@op.pl
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        Wykaz jednostek zajmujących się aktywizacją zawodową na terenie powiatu wągrowieckiego 

Nazwa jednostki Adres Telefon Dostępność dni  
i godzin 

e-mail 

 

Powiatowy Urząd Pracy  
w Wągrowcu 

 

ul. Kolejowa 22 
62-100 Wągrowiec 

 

 

67 26 21 081 
 

poniedziałek – piątek 
7.30 – 15.30 

 

 

powa@praca.gov.pl 

 

Zakład Aktywności Zawodowej  
w Gołaszewie 

 

 

Gołaszewo 26A 
62-291 

Gołaszewo 
 

 

614 278 789 
 

poniedziałek – piątek 
7.00 – 15.00 

 

 

biuro@zazgolaszewo.pl 

 

Spółdzielnia Socjalna  
,,Wspólny Sukces” w Wągrowcu 

 

 

ul. Kościuszki 55 
62-100 Wągrowiec 

 

790 208 455 
  

wspolnysukces@wp.pl 

 

6.1. Powiatowy Urząd Pracy (PUP) 
 

      Powiatowy Urząd Pracy w Wągrowcu wykonuje zadania z zakresu promocji zatrudnienia, 

łagodzenia skutków bezrobocia oraz aktywizacji zawodowej. Podstawą jego działania jest ustawa  

o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy. Jednym z działań, które podejmuje Powiatowy Urząd 

Pracy jest m. in. rehabilitacja zawodowa i społeczna osób niepełnosprawnych. Podstawę prawną stanowi 

ustawa o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. Osoba 

niepełnosprawna może być zarejestrowana w Powiatowym Urzędzie Pracy ze statusem: 

➢ osoby bezrobotnej (posiadającej aktualny orzeczony stopień niepełnosprawności, 

niezatrudnionej i nie wykonującej innej pracy zarobkowej, zdolnej i gotowej do podjęcia 

zatrudnienia co najmniej w połowie wymiaru czasu pracy obowiązującym w danym zawodzie lub 

służbie albo innej pracy zarobkowej, nie posiadającej uprawnień do świadczeń rentowych lub 

zasiłku stałego na podstawie przepisów o pomocy społecznej) 

➢ osoby poszukującej pracy (posiadającej aktualny orzeczony stopień niepełnosprawności oraz 

posiadającej przychód w postaci renty z tytułu niezdolności do pracy, renty socjalnej bądź zasiłku 

stałego z ośrodka pomocy społecznej). 

      Osoby niepełnosprawne zarejestrowane w Powiatowym Urzędzie Pracy jako bezrobotne  

albo poszukujące pracy nie pozostające w zatrudnieniu mają prawo korzystać z usług lub instrumentów 

rynku pracy na zasadach określonych w przepisach ustawy o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku 

pracy. W ramach rehabilitacji zawodowej Powiatowy Urząd Pracy udziela pomocy w zakresie: 

➢ pośrednictwa pracy, 

➢ poradnictwa zawodowego, 

➢ szkoleń, 

➢ stażu, 

➢ prac interwencyjnych, 

➢ jednorazowych środków na podjęcie działalności gospodarczej lub rolniczej albo wniesienie 

wkładu do spółdzielni socjalnej, 

➢ zwrotu kosztów wyposażenia stanowiska pracy osoby niepełnosprawnej. 

      Wydatki na instrumenty oraz usługi rynku pracy są finansowane w zakresie osób 

niepełnosprawnych zarejestrowanych jako: 

➢ bezrobotne – ze środków Funduszu Pracy, 
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➢ poszukujące pracy niepozostające w zatrudnieniu – ze środków Państwowego Funduszu 

Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. 

 

6.2. Zakład Aktywności Zawodowej (ZAZ) 
 

      Zakład Aktywizacji Zawodowej w Gołaszewie powstał dzięki zaangażowaniu Miasta  

i Gminy Mieścisko we współpracy z Urzędem Marszałkowskim oraz PFRON. W Zakładzie zatrudnienie 

znajdują osoby niepełnosprawne ze znacznym stopniem niepełnosprawności. Celem Zakładu jest 

osiąganie zaradności osobistej i funkcjonowanie społeczne zatrudnionych pracowników  

oraz przygotowywanie ich do pracy na otwartym rynku poprzez: 

1) działalność terapeutyczną, która obejmuje: 

➢ poprawę sprawności psychofizycznych u zatrudnionych osób niepełnosprawnych,  

a w szczególności stwarzanie poczucia satysfakcji z wykonywanej działalności, 

➢ przekonywanie o swojej ważnej roli do spełnienia w społeczeństwie i pełnej z nim integracji, 

➢ korzyści z podnoszenia jakości życia, 

➢ integrację osób niepełnosprawnych z pełnosprawnymi, 

➢ inspirowanie zajęć kulturalnych i oświatowych, 

➢ uczestnictwo w turnusach rehabilitacyjnych, 

2) rehabilitację społeczną, która obejmuje: 

➢ przystosowanie osób niepełnosprawnych do prawidłowego funkcjonowania w społeczeństwie, 

➢ wytwarzanie u niepełnosprawnych nawyku systematycznej pracy i odpowiedzialności za jej 

wykonanie, 

➢ nauka niepełnosprawnych pracy w zespole ze ścisłym podziałem na określone zadania, 

3) rehabilitację zawodową prowadzoną w ramach czterech działów produkcyjnych: 

➢ ogrodniczo - porządkowego, 

➢ krawiecko - pamiątkarskiego, 

➢ montażu i niszczenia dokumentów, 

➢ gastronomicznego. 

 

6.3. Spółdzielnie socjalne 
 

      Spółdzielnie socjalne to organizacje łączące działalność gospodarczą z misją społeczną.  

Ich celem jest pomoc osobom zagrożonym wykluczeniem społecznym, takim jak bezrobotni, osoby 

niepełnosprawne, czy osoby z problemami społecznymi. Działają poprzez tworzenie miejsc pracy  

i wsparcie w reintegracji zawodowej. 

      Spółdzielnia Socjalna „Wspólny Sukces” w Wągrowcu została założona w 2013 roku przez gminę 

Wągrowiec i powiat wągrowiecki. Jej misją jest wspieranie osób zagrożonych wykluczeniem społecznym 

poprzez zatrudnienie i reintegrację zawodową. Spółdzielnia oferuje usługi porządkowe, pielęgnację 

terenów zielonych, prace remontowo-budowlane oraz produkcję ozdób i półproduktów do wiązek 

przewodów. 

 

 

7. Pomoc psychologiczno – pedagogiczna w powiecie wągrowieckim 
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7.1. Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna 

 

Nazwa jednostki Adres Telefon Dostępność dni  
i godzin 

e-mail 

 

Poradnia 
Psychologiczno–Pedagogiczna 

w Wągrowcu 

 

ul. Wierzbowa 1 
62-100 Wągrowiec 

 
 

 

67 26 22 380 
 

poniedziałek – piątek 
7.45 – 14.45 

 

 

poradnia@pppwagrowiec.pl 

 

      Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wągrowcu udziela pomocy uczniom, ich rodzicom oraz 

nauczycielom przedszkoli, szkół, i placówek mających siedzibę na terenie powiatu wągrowieckiego. 

Organem prowadzącym Poradnię jest Rada Powiatu Wągrowieckiego, a nadzór pedagogiczny sprawuje 

Wielkopolski Kurator Oświaty. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna                           w Wągrowcu udziela 

pomocy i wsparcia poprzez: 

➢ diagnozę dzieci i młodzieży w zakresie m. in.: trudności w nauce, specyficznych problemów  

w uczeniu się, trudności wychowawczych, emocjonalnych i problemów w wyborze dalszej drogi 

kształcenia i zawodu, 

➢ konsultacje psychologiczne, pedagogiczne, logopedyczne oraz w zakresie doradztwa 

zawodowego dla rodziców, nauczycieli, wychowawców oraz pełnoletnich uczniów, 

➢ działalność terapeutyczną z zakresu psychologii, pedagogiki oraz logopedii, 

➢ działalność informacyjną oraz profilaktyczną wśród dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli  

ze szkół i placówek z terenu powiatu wągrowieckiego, 

➢ wsparcie merytoryczne nauczycieli w zakresie pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi w formie: warsztatów, szkoleń, rad pedagogicznych, spotkań w ramach 

międzyszkolnych sieci współpracy i samokształcenia nauczycieli, dyżurów na terenie placówek. 

  Placówka udziela pomocy na podstawie zgłoszeń rodziców, pełnoletnich uczniów lub opiekunów 

prawnych dzieci i młodzieży. Wydaje orzeczenia i opinie na pisemny wniosek rodzica/opiekuna 

prawnego/pełnoletniego ucznia. Korzystanie z usług poradni jest dobrowolne i bezpłatne. 

 

Kontakty Alarmowe 
 

Telefon Zaufania dla Osób w Kryzysie Psychicznym: 116 123 
Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111 

Całodobowa Linia Wsparcia: 800 70 22 22 

 

 

 

 

8. Organizacje pozarządowe działające na rzecz mieszkańców powiatu 
wągrowieckiego, w tym dla osób z zaburzeniami psychicznymi 
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       Na terenie powiatu wągrowieckiego działa kilkadziesiąt organizacji pozarządowych.  

Wiele z nich aktywnie uczestniczy w życiu społecznym powiatu poprzez realizację zadań  

m.in.: z zakresu sportu, kultury, turystyki, krajoznawstwa, działalności na rzecz osób w wieku 

emerytalnym i osób niepełnosprawnych. Pełnią one ważną rolę w zakresie wspierania osób 

z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin. Nikt lepiej nie zna środowiska osób z zaburzeniami 

psychicznymi jak oni sami poprzez organizowanie się w związki, fundacje i stowarzyszenia oraz działanie 

w zakresie wsparcia, samopomocy, rozwijania współpracy z jednostkami samorządu terytorialnego  

i innymi placówkami. Te organizacje najlepiej znają potrzeby swoich podopiecznych i najskuteczniej je 

zaspokajają. 

      Organizacje pozarządowe poprzez swoją działalność stanowią bardzo cenny element 

uzupełniający i wspierający wszelkie działania podejmowane na rzecz osób z zaburzeniami psychicznymi. 

Doświadczenia wskazują, iż działalność organizacji pozarządowych winna być wspierana, integrowana  

i koordynowana. 

      Wykaz organizacji pozarządowych działających na terenie powiatu wągrowieckiego znajduję się 

na stronie:  

www.wagrowiec.pl  

pod linkiem 

https://www.bip.wagrowiec.pl/101,wykaz-organizacji 

 
 
 

9. Wybrane akty prawne regulujące organizację ochrony zdrowia psychicznego 
oraz pomoc dla osób z zaburzeniami psychicznymi 

 
 
 

1. Ustawa z dnia 5. czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (Dz. U. z 2024.107 r. poz. 1526). 

2.  Ustawa z dnia 19. sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2024.917 r. poz. 

2123). 

3. Ustawa z dnia 27. sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych  

ze środków publicznych (Dz. U. z 2024.146 r. poz. 1285 ze zm.). 

4. Ustawa z dnia 12. marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2024.1283 r. poz. 2268 ze zm.). 

5. Ustawa z dnia 27. sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 

niepełnosprawnych (Dz. U. z 2024.44 r. poz. 573 ze zm.). 

6. Ustawa z dnia 24. kwietnia 2003r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U.  

z 2024.1491 r. poz. 1327). 

7. Ustawa z dnia 15. kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej (Dz. U. z 2024.799 r. poz. 633). 

8. Ustawa z dnia 7. września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2024.750 r. poz. 2230). 

9. Ustawa z dnia 14. grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2024.737 r. poz. 1082 ze zm.). 

10. Ustawa z dnia 29. lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2024.424 r. poz. 

1249 ze zm.). 

11. Ustawa z dnia 11. września 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1608 ze zm.). 

https://www.bip.wagrowiec.pl/101,wykaz-organizacji
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12. Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 30. marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu 

Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642). 

13. Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 30 października 2023 r. w sprawie Narodowego Programu 

Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (Dz.U. z 2023r. poz. 2480) 

14. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 9. grudnia 2010 r. w sprawie 

środowiskowych domów samopomocy (Dz. U. z 2020 r. poz. 249). 

15. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 września 2017 r. w sprawie orzeczeń i opinii 

wydanych przez zespoły orzekające działające w publicznych poradniach psychologiczno-

pedagogicznych (Dz.U. z 2023.2061 r. poz. 1743). 

16. Rozporządzenie Ministra Polityki Społecznej z dnia 22 września 2005 r. w sprawie 

specjalistycznych usług opiekuńczych (Dz. U. z 2024.816 r. Nr 189, poz. 1598). 

17. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie świadczeń 

gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień (Dz. U. z 2019r.                       

poz. 1285 ze zm.) 

 
 
 

 

 


